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Kamień Płytka Gua Sha Do Masażu
Twarzy - Jadeit

Cena 10,99 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 48 godzin

Numer katalogowy 1052596359

Kod EAN 2000000017969

Opis produktu
Kamień Płytka Gua Sha Do Masażu Twarzy - Jadeit

Jadeitowy masażer do twarzy to bezdyskusyjnie najmodniejszy gadżet kosmetyczny.

Przedstawiona płytka to naturalny produkt służący do masażu Gua Sha, polegającym na tzw. scrappingu.

Odpowiednia waga kamienia i jego naturalny chłód umilają masaż i idealnie się do tego nadają.

Największe zalety płytki:

usprawnia krążenie
działa przeciwbólowo
przeciwzapalnie
usuwa związki toksyczne z organizmu
rozluźnia mięśnie
rozluźnia i koi
poprawia jakość sprawności psychicznej oraz snu

Sposób masowania:

oczyść i osusz twarz
posmaruj twarz olejkiem
masuj twarz przyciskając kamień do skóry i przesuwaj w dół

Efekt leczniczy masażu polega na wytworzeniu ciepła w miejscu masażu, co objawia się zaczerwieniem skóry. Rozgrzana
skóra zostaje pobudzona do intensywniejszej pracy i regeneracji.

Masaż ma na celu stymulowanie mechanizmów naprawczych, przynosi ulgę, uczucie rozluźnienia mięśni i wewnętrznego
ciepła.

Po masażu nie wolno smarować twarzy maściami i kremami. Należy unikać opalania, wizyt na basenie i w saunie
aż do całkowitego zniknięcia siniaków.
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